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Tangagard

Text och foto: Pauliina Ivarsson, Hushallningssallskapet Halland, Eldsberga

Gardsbeskrivning

Tangagard ligger i Ljungby socken ca 1 mil norr om
Falkenberg, i brytningen mellan sl&ttbyggd och
skog. Gérden &gs och brukas sedan 1987 av Bengt
och Catarina Nilsson tillsammans med sdnerna
Arvid och lvar, fodda 1987 och 1989. P& garden
bedrivs ekologisk gronsaksproduktion med egna
lagerutrymmen och packeri.
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Bengt och Catarina Nilsson, Tangagard.

Areal

Totalt brukas 23 hadker som fordelas paca8 hapota-
tis, 6 ha morétter, 6 ha 6k och 1 ha rodbetor. Den
egna marken & bade tackdikad och markkarterad.

Gardens historia

Garden &r Bengts foraldrarhem och har varit i dak-
tens &go sedan 1600-talet. Pa garden har man haft
djurproduktion fram till 1963, da de sista mjolk-
korna och suggorna sdldes. Fram till att gronsaks-
produktionen startade 1987, odlades enbart spann-
mal och oljevaxter.

Eftersom sdva fordldragarden med sina 12 ha
var for liten for att driva animalieproduktion pa,
bestdmde Bengt och Catarina att borja med gron-
saksproduktion for att ge sysselsdttning & hela
familjen. Dessutom var jordarna létta och 1dmpliga
till gronsaksproduktion. Pa garden fanns ocksa
bevattningsmdjligheter.

2

Varfér ekologisk odling?

Bengt och Catarina vill arbeta med en langsiktig
och resurshdllande produktion. De tycker att det &r
en utmaning att producera ekologiska livsmedel
och tillfredsstéllande att tillhandahdlla mat som
uppskattas av konsumenterna. De vill bevara mar-
kens bordighet och skapa goda vaxtbetingel ser, sa
att vaxternatrivs och ger en bra skord.

Jordarter

Jordarna pa Tangagard & mestadel s | étta sandjordar
med olika mullhalt. Det finns &en nagra skiften
med ren mulljord.

Byggnader

Pa garden finns det ett dldre packeri i en gammal
ladugérd och ett nyare packeri i ett nybyggd hall pa
300 mz. Ar 2000 byggdes ett nytt lager pa 700 mz
Det finns aven en @dre maskinhall och loge. Idag
finns det enklare personautrymmen, men under
vintern 2002 ska det byggas en ny dusch och toal ett
till personalen.

Maskinpark

Maskinparken omfattar tre traktorer av varierande
storlek pa 40, 60 och 100 hk. Det finns ingen trak-
tor med radodlingshjul, i stéllet odlas grédorna med
lite bredare radavstand. Dessutom kan alla trakto-
rernaanvandas for att dravagnar. Fordelar med bre-
dare hjul &r att de inte sunker nér det & blott i falt.
En fyrhjulsdriven traktor har fungerat val vid skor-
dearbetet &ven under mycket bl6ta forhdllanden.

G0odsel spridningen skots av en maskinstation och
da anvénds sldpslangar for att minska spridnings-
forluster. Bengt pl6jer sedan sjdlv med en lanad 4-
skérig vaxelplog. Pa garden har man tillgang till en
4 meter bred rotorharv eller en 1,80 meter bred
spikrotorharv med raka knivar. Efterdt véltas falten
med en 6 meter bred hydrauliskt ihopfalbar valt.
Till ograsharvningen lanas en Lely ogréasharv.

Till sidden pa Tangagard finns det en 5-radig
Nibex sdmaskin med olika sahjul. Till flamningen
har man sedan en 5-radig Dracula fran Svensk Eko-
logimaskin, som kompletterats med extra brannare
mellan raderna. Vid potatisséttningen anvands en 4-
radig flakséttare och till kupningen har man en
dldre Underhaug potatiskupare.

Den traktorburna radhackan av fabrikatet Lilla
Harrie fran 1966 fungerar fortfarande utmérkt. Det
finns ocksa en 5-radig Thermec borstmaskin fran
Svensk Ekologimaskin. Till bevattningsmaskinen
(82 mm, 300 m slang) finns en nedgrévd stamled-
ning. Vatten pumpas fran en béack och en damm pa
2700 e,



Maskinstationen anvéander en Hardi Twin Jet
spruta vid bekdmpning av potatisbladmogel med
fettsyran Zence. Potatisblasten krossas sedan med
hjap av en betesputsare. Till upptagningen har man
pa garden en traktorburen 1-radig Asalift och en
potatisupptagare. Tangagard ager aven en lastbil
som anvands for att transportera produkter till Gote-
borg en gang i veckan.

Arbetskraft

Bade Bengt och Catarina arbetar heltid pa garden
och barnen hjdper till under sdsongen. Dessutom
finns det fem deltidsarbetare, som delar pa tre hel-
tidstjanster. Alla fem arbetar mycket flexibelt.
Under hdgsasongen tar man hjalp av Farmartjanst
och grannar. En mekaniker skéter underhdllet av
maskinparken. Bokforingen skoter Catarina gjalv.
Till ogréasrensningen i boérjan av odlingsdsongen
anstalls 50-60 skolungdomar fran trakten.

Foretaget & med i ett EU Mal-3 projekt och med
hjdlp av det har man utbildat alla i truckkorning,
samt haft forelasningar om potatiskvalitet fran
SMAK m.m.

Omldggning

Omlé&ggningen pa de forsta 12 hektaren gjordes
snabbt frén 1987 till 1989. Sedan har garden vuxit
successivt med bade tillkopt och arrenderad mark.
Idag har man samarbete med en ekologisk mjolk-
producent som tillsammans med grénsaksodlingen
utgor vaxtfoljden pa garden.

Véxtfoljd

Ar1  Spannmal med ins&dd
Ar2 vl

Ar3 valll

Ar4 Lok

Ar5  Morétter/rédbetor
Ar6 Potatis

Vaxtfoljden &r flexibel och anpassastill varje skifte.
Pa de allravarmaste jordarna narmast gardscentrum
odlas primorer i en tétare vaxtfoljd med kléver och
gras som avbrottsgroda.

Huvudkulturer

Lok, morotter och rodbetor odlas efter ett likartat
schema. Falten godd as med 25-50 ton notflyt efter
behov och plojs efterdt. Sedan rotorharvas félten,
ringvaltas och ogrésharvas 1-2 ganger. Lok sar man
satidigt som majligt, medan sena mor6tter och réd-
betor sdsi slutet av maj. Malséttningen &r att hinna
flamma alla kulturerna tva ganger fore uppkomst.
Flamningen ger i regel mycket braresultat.

Ett halvt hektar av varje kultur (mordétter, 10k och
potatis) odlas under vav for att forsékra en tidig
skord av primdrer.

Nér grodan &r sa stor att raderna syns, borjar man
med radhackningen som efterf6ljs av handrensning.
Vid mycket ogrés handrensas félten tva ganger.
Under resten av sasongen radhackas eller kupas
odlingarna ett flertal ganger.

Nér lokblasten har borjat vissna, lossar man
|6ken och sedan far den ligga 1-2 veckor, beroende
pa védret, fére upptagning. Potatisupptagningen
sker oftast under september manad och morétter
och rédbetor skdrdasi oktober och november.

Véxtndringsbalans

Det har gjorts flera vaxtnéringsbalanser pa garden,
bade for hela vaxtfoljden och pa skiftesniva (tabell
1). Den é&rliga variationen ar stor, eftersom skorde-
nivéerna varierar beroende pa vaderleken. Nar man
arbetar med stallgodsel, bor man ocksa téanka pa att
hela néringsméangden inte frigors forsta aret, utan
att det sker mineralisering aven andra aret efter
gbdslingen.

Utnyttjandegraden av vaxtnaring &r relativt hog
pa Tangagard, mojligen kan man anvanda gron-
goddling i stéllet for stallgddsel for att forbéttrafos-
forutnyttjandet.

Tabell 1. Vaxtnaringsbalans for kvave, fosfor och kalium pa Tangagéard
N P K
kg/ha kg/ha kg/ha

In Kvéavenedfal 10

Djupstrogddsel 50 ton/ha 17 5 33

Flytgtdsel nét 25-50 ton/ha 85 20 110

BioKali 20, 400-1000 kg/ha 64
Ut 15-25 ton/ha féarskpotatis -92 -16 -153

20-29 ton/ha gul 16k

60—75 ton/ha morotter

36-56 ton/ha rédbetor

15-28 ton/ha matpotatis
Differens, kg/ha +20 +9 +54
Utnyttjandegrad, % 82 63 74




Ogrésreglering

Handrensningen & ett maste i den ekologiska
odlingen pa Tangagard, men man arbetar helatiden
at leta efter andra billigare alternativ. Ograsrens-
ningen borjar i 16kodlingen och de tidiga mor6t-
terna under helgerna i maj manad. Sedan arbetar
ungdomarna de fyra forsta veckorna av. sommarlo-
vet, mellan klockan 7 och 12. Ograsrensarna far
betalt per rad, pa ackord. Det kravs 2-3 forman for
att arbetet ska fungera. Detta innebér att det kan
vara svart att hinna med andra arbetsuppgifter pa
garden under tiden t.ex. bevattning, radhackning
m.m.

Véxtskydd

Pa Tangagard forsoker man arbeta med " forebyg-
gande’ vaxtskydd: planering, sanering och nog-
grann kontroll i falt. Félten med tidiga och sena
morétter ligger alltid 1angt ifran varandra, helst pa
olika fastigheter. Detta for att inte uppforoka andra
generationen av morotsflugor, som &r en svar ska-
degorare. Forekomst av morotsfluga registreras
med hj8lp av gula klisterplattor, i maj—uni i de
tidigafalten ochi juli-augusti i de senaféten. Man
noterar och skriver ocksa ner forekomsten av andra
skadegorare/gukdomar i morétterna som " Red
Leaf Virus’ m.m.

Lok s&r man satidigt som majligt for att forlanga
odlingssisongen. Det & viktigt att |6ken & stor
om/nér angreppet av [6kbladmdgel kommer i slutet
av juli eler i borjan av augusti. Efter kraftiga blad-
mogel angrepp vissnar blasten fort och 6ktillvaxten
avtar helt. P4 Tangagard har man ocksa haft pro-
blem med |6kfluga, efter att haldmnat rester av 10k
i falt under ett antal ar. Det kravdes ett ars |16kfri
odling for att bli av med 16kflugan och nu & man
noggrann med att inte kompostera nagra | krester i
falt.

Pa garden har man ocksa registrerat jordflyfore-
komst med hjdlp av feromonfalor under flera ar.
Jordflylarver kan bekémpas med hjdlp av bevatt-
ning vid rétt tidpunkt i larvens utvecklingsstadium.
Nagot bekampningsbehov har det inte varit de
senaste dren pa grund av riklig nederbord under
odlingssisongen.

Mot potatisbladmogel anvands det sapbaserade
preparatet Zence, som maskinstationen sprutar med
en flaktassisterad spruta. Bekampningen borjar nar
infektionstrycket & hogt och faten behandlasvar 3-
4 dag samt en gang efter att blasten & avhuggen.
Sedan far potatisliggalangei jorden for att bildaett
bra skal innan upptagningen.

Avséttning

Tangagard & medlem i Samodlarna Sverige och
forsdljningen skots genom Swegro. Det storsta
varumérket & Anglamark. | dvrigt & forpackning-
arna neutrala, med KRAV-méarke och gardsnamn.
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Sortering av potatis pa Tanga Gard.

Gronsakerna levereras i returbackar av tva storle-
kar: stora 40 x 60 cm och sma 40 x 30 cm. Bengt
och Catarina & mycket ndjda med returbackarna.
De & létthanterliga, man kan forma stadigare pallar
och de & enhetliga. Ladorna sparar ocksa tid, efter-
som man inte beh6ver vikalador. Potatis séljsi for-
packningar pa 2 kg, 10 kg och 25 kg. Man levererar
ocksa 200 kg-forpackningar till 16sviktsforsaljning.
Morétter sdljs tvéttade i 1 kg och 10 kg forpack-
ningar. Rodbetor levererasi 1 kg och 10 kg pasar
och palsternackor i 0,5 kg och 10 kg pasar. Férpack-
ningarnaav gul |6k & 1 kg och 10 kg, rédiok 0,5 kg
och 5 kg och schal ottenl 6k 0,25 kg och 5 kg. Jord-
artskockor levererasi 0,25 kg och 10 kg pasar.

P4 garden finns &en en mindre gardsbutik med
sjavbetjaning. | butiken sdljs ocksa produkter fran
andra ekol ogiska producenter i 18net.

Avkastning

Avkastningen varierar mycket beroende pa véader-
forhallandena. Odlingsaret 2001 var relativt kallt
och blétt och bruttoskérdarna blev féljande:

Gul 16k 20-29 ton/ha
Rodbetor 36-56 ton/ha
M orotter 6375 ton/ha
Farskpotatis 1525 ton/ha
Matpotatis 15-28 ton/ha
Ekonomi

Det ekonomiska utbytet varierar mellan aren. Pack-
eriet och personal &r dyrbart och man har gjort flera



investeringar de senaste aren. Risktagandet i den
ekologiska odlingen & storre, sa priserna maste
vara hoga for att gardens produktion ska vara 16n-
sam.

Radgivning

| borjan av odlarkarridren gick Bengt och Catarina
pa flera kurser och faltvandringar. Under nagra ar
har det sedan varit si arbetsintensivt, att det har
varit svart att hinna med sadana aktiviteter. Bade
Bengt och Catarina & dock kunskapssokare och tar
hjalp av olika rédgivare och litteratur for att 16sa
problem. De tycker det & viktigt med radgivning.
Pa garden har man haft flera demonstrationsod-
lingar och Bengt har egna provodlingar nér det gal-
ler t.ex. potatis- och morotssorter

Social situation

Det & bra att ha anstéllda, sa att man har arbets-
kamrater och inte arbetar ensam. Gronsaksodling i
sig innebar ocksa manga kontakter. Man har kon-
takt med kunderna och med de lantbrukare man
byter mark och maskiner med. P& Tangagard sager
man att gronsaksodling kraver mycket arbete, enga-
gemang och vilja.



As Tradgard

Text och foto: Liv Ekerwald, As Tradgérd, As

Gardsbeskrivning

As Tradgérd, i As en mil norr om Ostersund drivs
av Lars Olsson och mig, Liv Ekerwald. Potatis och
grénsaker utgor grunden. Dessutom har vi vaxthus-
produktion, jordgubbar och lite blommor for galv-
plock. Pagérden odlas ca 4 ha gronsaker och 5 ha
potatis. Garden har 12 ha dkermark och 14 ha skog.
Genom marksamarbete finns det tillgang till ytterli-
gare 40 hasom kan bevattnas. Deflestaféten ligger
Oppet och blasigt.

Gardens historia

Garden & Lars hemgard. Fadern var skaning och
tog med sig intresset for gronsaksodling till Jamt-
land. Lars 6vertog garden 1972 och jag flyttade hit
1979.

Omldggning

Garden lades om till ekologisk odling 1988 férutom
morotsodlingen som lades om aret darpa, p.g.a. os&
kerhet om hur ograsrensningen skulle klaras. Orsa-
ken till att omlaggningen andabaratog tvaar var att
vi tidigare hade integrerat var vaxtféljd med gran-
nens och att vi anvénde mycket lite kemikalier.

Varfor ekologisk odling?

Jag hade med mig ett miljdintresse fran sjuttiotalet
medan Lars var uppfostrad i ett konventionellt lant-
brukarhem. Marknadens 6kande efterfrégan och att
lanet fick en ekologiskt kunnig tradgardsradgivare
gjorde att vi fick mgjlighet att |1&gga om.

Lars Olsson, Liv Ekerwald med fyra barn pé& As Tradgard
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Samarbete

Vi har ett mycket bra samarbete med vara grannar
Lars och Eva Bingner. De har en ekologisk mjdlk-
produktion med 40 mjdlkkor. Vi har gemensam
markanvandning med integrerad vaxtfolj och sam-
arbete kring maskinerna.

Jordarter

Runt garden & det mullrik moranlattlera, med
mycket bra varden pa kalium och fosfor, men med
ett val hogt pH, mellan 7 och 8. Langre fran garden
ar det samma jordart men lagre fosfor och kalium
vérden och lagre pH.

Byggnader

Ett gronsakslager byggdes 1974. 1982 revs den
gamlaladugérden for att byggaen funktionell pack-
och lagringslokal. 1994 byggdes en separat gards-
butik. 1998 revs det dldsta lagret, ett nytt byggdes
liksom en tvéttlokal och verkstad. Det finns ett For-
kestavaxthus pa 260 m>. Vi har ocksatvaenklabag-
vaxthus, ett for plantuppdragning pa 270 n? och ett
for gurka pa 100 m2.

Maskinpark

Pa garden finns tre traktorer, en Fendt, en Ferguson
och en David Brown. Vi har ocksa en godsel spri-
dare, en Nibex sdmaskin, en 4-radig Tex plante-
ringsmaskin och en bevattningsmaskin. For ogrés-
bekémpning finns en borstmaskin, en Bollinder
Munktel redskapsbérare med hackredskap, ytterli-
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gare en radhacka och flamningsaggregat. For skord
finns en ASA-lift, en Kverneland samlingsuppta-
gare for potatis och en plantlyft till knippningen.
Tillsammans med grannen &gs en plog, en harv och
vedklyv. Vi hyr dessutom 6vrigamaskiner av varan-
dra med maskinringens prissystem.

Arbetskraft

En anstdlld 9 méanader per & finns pa garden och
tva sasongsanstéllda. Vid arbetstoppar tas det in
extrapersonal. Véarabarn har alla arbetat hos osstill
och frén under skolloven.

Viéixtfolid med kal och mordtter

Ar1  korn med insédd

Ar2—4 vall

Ar5  olikakalsorter

Ar6  morétter och évriga gronsaker
Véxtfoljd med potatis

Ar1  korn medinsédd

Ar2-3 val

Ar4a  potatis

Jordbearbetning

Nér vi ska odla kal pl6js valen pa hosten. Jordart
och klimat kréver hostpl 6jning, men de strénga vin-
trarna minimerar lackage. Pa varen harvas det,
kupas med potatiskup och véltas innan vi sar eller
planterar olika kél sorter.

Efter kdlodlingen tallriksharvas det pa hosten
och ibland pl6js det. Pa véaren harvar vi, kupar, val-
tar och sar eller planterar morétter och évriga gron-
saker.

Gadsling

Fastgodseln fran Bingners mjolkkor komposteras
(det mesta blir svémgdodsel). Komposten sprids till
ovriga gronsaker och till potatis. Av en annan
granne kops svamgodsel som sprids till kalen.
Mordtterna far inte ndgon extra godsel efter kal.
Som dvergddsling anvéands pelleterad kycklinggod-
sel pakallandet. Av ideologiska skél vill vi komma
bort fran den och arbetar darfor med gronmassa i
olika former.

Sadd, plantuppdragning och odling

Alla plantor dras upp i ett enkelt bagvéaxthus. En
samaskin for plantsddd underl&ttar arbetet. Plant-
uppdragningen sker i maj och utplantering i borjan
pajuni. Morétter sas och |0k sitts i mitten av maj.
Skordearbetet borjar i slutet pa juli och pagér till
borjan pa oktober. Odlingarna bevattnas vid behov.

Véxtnéringsbalans

Eftersom vi har en sddan mangfald av grodor har
jag har raknat vaxtnéringsbalans pa en vaxtfoljd
med vitkdl och morétter (tabell 2).

o
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Plgjning av vall med vaxelplog.

Kvéve och kaliumoverskottet & for 1agt medan
vaxtnéringsbalansen visar pa éverskott av fosfor.
Overskottet & svart att undvika da vi framforallt
anvander djurgddsel. | denna véxtnaringsbalans
anvands STANK s siffror genomgéaende for att gora
siffrorna jamforbara for odlarna. Om jag i stéllet
raknar vaxtnaringsbalans med nya varden for eko-
logisk produktion fran undersokningar av Elisabeth
Ogren och Asa Rélin (se avsnittet om Véxtnarings-
balanser), dablir det ett 6verskott pa 65 kg N/ha, 60
kg P/haoch 60 kg K/ha.

Jag har intetagit hansyn till utlakningen. Den &r i
Jamtland férhallandevis liten beroende pakallavin-
trar fran mitten av oktober till borjan pa ma. Men
naturligtvis sa ska hela vinterns nederbérdsmangd
passerajorden. En mullrik moranléttlera borde vara
en jordart som inte & sa utlakningsbenagen. Gré-
dorna skordas dessutom sent pa hésten och N- och
K-Overskottet & forhallandevis |agt.

Det &r inte tillfredstdllande att anvénda Binadan
som gddselmedel, kycklingarna har det inte bra, for-
modligen utfodras de med genmanipulerat foder och
g6dsel produktionen &r inte platsbunden. | en grupp
for deltagande forskning forsoker vi att arbeta med
andra |6sningar for tillaggsgtdsling som komposte-
ring, anvandning av gamla ensilagebuntar m.m.



Tabell 2. Véxtnaringsbalans for en vaxtfoljd med vitkdl och mordtter pa As Tradgérd.
N P K
kg/ha kg/ha kg/ha
In Svamgddsel, 125 ton/ha 437 99 562
Kycklinggddsel 6-3-12, 600 kg/ha 36 18 72
Kornutsade, 170 kg/ha 2 0 0
Kvavenedfall 24
Kvavefixering 116 - -
Summa tillfor sel + 615 +117 + 634
Ut Korn 2,5ton/ha 40 8 10
vall, 3 & 15,0 ton/ha 408 31 375
Vitkal 35,0 ton/ha 83 10 90
Morotter 40,0 ton/ha 80 12 144
Summa bortférsel -611 —-61 —-619
Differens +4 +56 +15
Ogrédsbekdmpning Ekonomi

Kalen traktorhackas och kupas. Eftersom kalen
foljs av morétter krévs det att man gar 6ver landet
SA att det blir ogréasfritt. Morétterna flammas fore
uppkomst. Vi radhackar sedan med redskapsbéararen
och handrensar en eller tva ganger. En orsak till att
handrensningen maste upprepas & att rensarna ar
unga, 13-16 ar. Rensningen sker pa ackord och vi
vill ha manga rensare pa en gang. Det finns alltid
minst en vuxen med vilket gor att det fungerar bra.
Kosthaderna for ogrésrensning ligger kring 25 000
kr/ha. R&knar man per |0pmeter rad blir kostnaden
0,50-1,00 kr/m vid forsta rensningen och 0,20-0,60
kr/m vid den andra. Kostnaden varierar mycket
saval paenskildafalt som mellan olikafélt.

Sjukdomar och skadedjur

Kamalen har varit vart gissel under de senaste aren.
Bomullsmogel orsakar problem i lagringen och de
tva sista &ren har det varit bladmogel pa delar av
potatisen.

Avséittning

Gronsakernasdjstill stor del hemmai gardsbutiken
och direkt till Ostersunds bada Hemkopsbutiker.
Dessutom sédljs framst potatis och morétter via
ICAs ekologiska sortiment till hela Norrland. Vi &
aven med i Samodlarna och sdljer en del till Stock-
holm. L asarettet och skolornai Ostersund koper vit-
kal och morétter under sasong.

Avkastning

Vi har en medelskord pa 40 ton/ha i morétter, 18
ton/hai potatis och 35 ton/hai vitkal. | broccoli har
vi en medelskord pa 200 g per planta.
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Genom grossisternas koncentration pa markna-
derna har priserna pa gronsaker pressats ytterligare
och dyra frakter har tillkommit, men det har blivit
l&ttare att bli av med storre partier. Gardsbutikens
lage ar ekonomiskt bra en mil fran lanets enda stad.
Vi har under 24 &r forsorjt en vaxande familj pa sex
personer, sa foretaget maste anses som bade stabilt
och tillrackligt |6nsamt. Omséttningen ligger drygt
1,0 miljon kr/ar.

Radgivning

| Jamtland finns ingen utbildad ekol ogisk gronsaks-
radgivare vilket & ett problem. Tack vare ett bra
nétverk av kunniga kollegor och radgivare fran
sidra Sverige har vi fatt den hjalp som behdvs. Nu
deltar vi i ett projekt med deltagande forskning
kring grongodsling pa kal. Det & ett mycket
givande arbete.

Social situation

Familjen bestér av Lars, mig och fyra barn. Jag
arbetar sedan 1 &r tillbaka aven till 50 % i ett EU
projekt kring lokal mat.

Under 2001 tog vi 10 dagars sommarsemester i
Provence, helt underbart! Livet f& inte bara vara
arbete.



Overgrans Jordbruk

Text och foto: Elisabeth Ogren, Lansstyrelsen Vasteras

Overgrans prastgard ligger vackert belagen vid
Malaren utanfor Balsta, mellan Enkoping och
Stockholm. Garden & pa 90 ha aker och 100 ha
skog. 15 ha lades om till ekologisk odling da de
nuvarande brukarna tog over driften av garden
1990. Pa den omlagda marken odlas 2 ha gronsaker
och potatis, resten & beten och vallar. Pa den kon-
ventionellt odlade marken finns energiskog samt
vall och spannmalsodling. Det finns 30 tackor och
30 héstar pa garden.

Gardens historia

Overgrans prastgérd & en stiftsgard och arrenderas
av brukarna. Tidigare var det mjolkproduktion pa
garden. Né&r de nuvarande brukarnatog éver driften
lades mjolkproduktionen ner. Familjen Spangberg-
Zetterberg har stolta odlartraditioner i slékten, bade
som jordbrukare och tradgardsmastare. En mal sét-
ning i dagens drift & att fora vidare sléktens odlar-
traditioner och ta tillvara den kunskap som finns
bland seniorernainom familjen. De nuvarande bru-
karna har bl.a. erinfort odlingen av Spangbergs-
gurkan som harstammar fran 1800-talet och togs
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Kristina Spangberg-Zetterberg och Leif Zetterberg vid Overgrans gardsbutik

fram av Gustaf Wilhelm Spangberg. | dag odlas
eget fro av sorten och gurkan foradlas efter ett
familjerecept fran 1887.

Driftsinriktning

En barande malséttning i dagens drift av garden &
att sdlja upplevelser, inte bara produkter. Brukarna
strévar efter att ge kundernanagot mer, att sdlja pro-
dukter med ett mervérde samt att Gppna upp den
vackramiljon runt garden for fler an brukarnasjéva.

Steget dver till ekologisk odling k&ndes naturligt
da det altid anvants lite bekampningsmedel i jord-
bruket. Beslutet att 1agga om delar av garden togs
utifrén personliga varderingar och kommersiella
Overvaganden. Brukarna anser att en mindre gron-
saksodling i den hér delen av landet med inriktning
pa gardsforsaljning och foradling har storre mojlig-
het att lyckas pa marknaden om produkterna odlas
ekologiskt & om odlingen drivs konventionellt.

Pa det tva hektar stora sandjordsskiftet odlas
gronsaker och potatis. Gronsakskulturerna &r gurka,
majs, mordtter, palsternacka, rodbetor, karotter,
jordartskocka, svartrotter, 10k, dill, persilja, bonor,
sockerartor och solrosor.
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Véxtfolid

Vaxtfoljden pa sandjordsskiftet ar fyradrig:

Ar1 Gréngodsing i form av vall eller &rtEr som
brukas ner i sin helhet

Ar2  Potatis
Ar3  Gurkaoch majs
Ara  Ovrigagronsaker

1992 planterades 960 blabarsplantor. Odlingen har
annu inte riktigt motsvarat férvantningarna. Pro-
blem med kvickrot och avsaknad av bevattning har
hallit nere skordarna.

Paden dvriga dkerarealen, somi huvudsak bestar
av lerjord odlas lantbruksgrodor. Pa 20 ha odlas
energiskog som blir vérme och €l i Enkoping.

Garden har egen foradling av Spangbergsgurkan.
Varje & laggs 25-30 hundrakilosfat in enligt det
gamla familjereceptet. Aven inléggningar av deli-
katessrodbetor gors pa garden.

Familjen Spangberg-Zetterberg satsade aven pa
turridning da de tog dver garden. | dag drivs den
verksamheten som ett eget féretag och har nu 30
hastar med 6ver 1 700 besokare per ar. Foder till
héstarna odlas pa garden och de vackra hagarnavid
Maé arviken anvands som beten.

Véxtndringsforsérjning

Vaxtfoljden pa gronsaksskiftet bestar till 25 procent
av kvéavefixerande grodor. Dartill tillfors stallgodsel
frén de egna djuren och stallgodsel fran en mjolk-
gard i nérheten. Varje & grundgodsl as gronsaksskif-
tet med ca 60 ton stallgodsel per hektar. Endast maj-
sen tillskottsgédslas under sdsongen med torkad
pelleterad htnsgodsel.

Véxtskydd

Trotsatt gronsaks- och potatisodlingen har bedrivits
pasamma skifte under en lang tid upplever inte bru-
karna att sjukdomar och insektsangrepp varit nagot
storre problem i odlingen. Skiftet har ett mycket bra
lage, bade blasigt och varmt.

Potatisbladmogel & den sukdom som orsakat
storst problem i odlingen. Blasten sl&s av och tas
bort safort angrepp har konstaterats. Nagot enstaka
ar har gurkan angripits av gurkbladmogel.

Jordloppor kan orsaka problem vid uppkomst av
kalrétterna, i Ovrigt & insektsangrepp pa grodorna
sdllsynta.

Maskiner och jordbearbetning

Maskinparken &r enkel da det mesta arbetet i gron-
saksodlingen utfors for hand. Faltet frases 6ver pa
varen for att bearbeta ogrés innan sadd. Samtliga
groédor direktsds med en Planet Junior. Potatisen
sitts med traktorburen potatisséttare. Fore upp-
komst flammas ograset bort i raderna med den
handdrivna flammaren Draken. Under odlingssa:
songen bekampas ograset mekaniskt. En mindre
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tradgardstraktor anvands for kupning, frésning och
hackning. Ovrig ograsrensning sker for hand med
handredskap.

Bevattningsvattnet tas fran Maaren och sprids
med ett ror-slang system.

Gronsakerna skdrdas for hand medan potatisen
tas upp med upptagare. Faltet pl6js pa hosten efter
avslutad skord.

Férséljning

Ca 60 procent av gardens produkter siljsi gardsbu-
tiken genom sjavbetjaning. Butiken har 6ppet fran
den forsta farskpotatisskorden till maj aret efter.
Majs och solrosor sdljs pa sjavplock. Produkter
séljs &ven pamassor och marknader i trakten. Ca 25
procent av produkterna sdljs till storkok och ca 15
procent via grossist.

Arbetskraft

Arbetskraften bestér i huvudsak av familjemediem-
mar. Tre generationer arbetar tillsammans for att
fora odlartraditionerna vidare. Under sommaren
arbetar dessutom 6-10 skolungdomar med allasyss-
lor pagarden, fran ogréasrensning till hokorning och
malning. Ungdomarna kommer tillbaka pa hosten
och hjalper till med skordearbetet samt med forsélj-
ningen pa marknader i trakten, och far pa sa vis
uppleva helheten i arbetet pa garden.

Garden har ett samarbete med tre andra gardar.
Samarbetet bygger pa att man gemensamt forsoker
utnyttja tillgangliga resurser, bade méanskliga och
maskinella, pa bastamajliga sitt. Gardarna samord-
nar sin maskinpark for att sdnka kostnadernai fore-
tagen. Vid t.ex. hokorningen stér Overgrans Jord-
bruk for arbetskraften medan en av de Gvriga gar-
darna star for maskinkedjan. Samarbetet & bade
socialt och ekonomiskt baserat. Nétverksbygge ar
ett viktigt begrepp for gardens brukare som ocksa
medverkar i ett ndtverk runt turism i regionen
Maélarlandet.

Byggnader

Gardens byggnader har fatt andra funktioner &n
tidigare sedan de nuvarande brukarna tog over drif-
ten. Gardsbutiken har inrettsi den gamla vedboden.
| traktorgaraget har en forédlingslokal inretts som
ocksa fungerar som bryggeri. Ett olgille med 20
medlemsfamiljer brygger eget 6l av olika sorter.
Det gamla hdnshuset har byggts om till ett valutru-
sat restaurangkok och spannmdslagret anvands
idag som konferenslokal.

Gardens produkter lagras i en jordkdlare fran
1939 som stélls i ordning i en kullvalt silo som
tackts med tjocka lager jord. Ventilationen bygger
pa sjavdrag och fungerar alldeles utmérkt till bade
potatis, rotfrukter och lagring av gurkfaten. Kyl-
lagret i bryggeriet anvands sommartid for korttid-
dagring av farskvaror som bonor, sockerartor, dill
och persilja.



Ekonomi

Arbetskostnaderna utgér 80 procent av kostnaderna
i gronsaksodlingen. De produkter som sdljsi gards-
butiken ger vinst medan intakten frén partiforsalj-
ningen som regel endast tacker arbetskostnaderna.
Kostnader for emballage, méarkning och distribution
ar kdnnbara utgifter vid partiférsaljningen.

Genom att foradla produkter pa garden forbattras
ekonomin pa dessa produkter avsevart. Priset pa
gurkorna okar drygt fyra ganger genom forad-
lingen. Aven inléggningen av delikatessrodbetor
ger en bra erséttning for nedlagt arbete.

Radgivning

Radgivningen inom foretaget bygger i stort pa
"seniorkonsultation”. Den rika erfarenhetsbanken
bland den &ldre generationen i familjen tas varsamt
tillvara. Delar av intakternafran produktionen 14ggs
i en utvecklingskassa som sedan kommer ala till-
godo under egna arrangerade studieresor da nya
intryck samlasin till garden.
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Broschyren ar en del i kursparmen "Ekologisk odling av grénsaker pa friland” 2003.
Produktionen har bekostats gemensamt av Sverige och EU.

Jordbruksverket

551 82 J6nkdping

Tfn 036-15 50 00 (vx)

E-post: jordbruksverket@sjv.se

Webbplats: www.sjv.se P7:5



